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ERSIGEN / INTERLAKEN: Cedric Hofer

Uber den Wolken muss die Freiheit wohl grenzenlos sein
Das Gleitschirmfliegen ist die grosse Leidenschaft von Cedric Hofer

Schon als Kind war Cedric Hofer
vom Gleitschirmfliegen fasziniert und
staunte uber die kuhnen Piloten, die
elegant durch die Lufte schwebten.
Nach dem Abschluss der Lehre zum
Produktionsmechaniker wagte er als
20-Jahriger schliesslich den Schritt und
flog ein erstes Mal mittels Tandemflug.
«Ich war sofort begeistert und wusste
gleich, dass ich dieses Gefuhl wieder
und wieder erleben mochtes, hilt der
in Ersigen aufgewachsene 26-Jdhrige
fest.

In der Folge besuchte er eine Gleit-
schirmflugschule, absolvierte einen
Grundkurs und bestand die notwen-
dige theoretische und praktische Pri-
fung. «Mittels Grundkurs lernt man
die Basics wie beispielsweise den Start
oder die Landung. Doch das wirk-
liche Fliegen lernt man erst bei der
Ausubung in der Luft hoch uber dem
Boden», so Cedric Hofer. Schritt fur
Schritt wtirden neue Elemente dazu-
kommen, Schritt fur Schritt wahle
man anspruchsvollere Aufgaben, halt
er fest. Schnell einmal ist Cedric Hofer
auf der Suche nach neuen Herausfor-
derungen, Umgebungen und Land-
schaften. «Das war der Hauptgrund fur
meinen Umzug nach Interlaken.» Seit
dem Jahr 2022 wohnt der Ersiger nun
im Berner Oberland, einem Paradies
fur Gleitschirmflieger.
Gleitschirmfliegen als Lebensschule
Wie bei so vielen Hobbys sorgt auch
beim Gleitschirmiliegen eine gemein-
same Leidenschaft fir eine Verbunden-

heit — ganz nach dem Motto «geteilte
Freude ist doppelte Freude». Ced-
ric Hofer schétzt den Austausch mit
anderen Gleitschirmfliegenden und
bezeichnet diesen als enorm wertvoll:
«Ich konnte stets extrem profitieren
von den Tipps und Ratschlagen von
erfahrenen Piloten. Generell ist der
Austausch unter Gleitschirmfliegenden

gepragt von viel Hilfsbereitschaft», halt
er fest.

Fliegen sei fur ihn der Leidenschaft
zum Trotz noch immer eine Extremsi-
tuation. «Doch dadurch gibt das Flie-
gen einem die Moglichkeit, sehr viel
uber sich selbst zu lernen. Ich hatte
keine einfache Schulzeit, hatte keine
guten Noten und dadurch auch kein
grosses Selbstvertrauen. Durch das
Gleitschirmfliegen konnte ich auch als
Mensch wachsen.» Mit der Zeit habe er
sich immer mehr zugetraut, als Schuler
habe er das Gleitschirmfliegen zwar
stets faszinierend gefunden, hatte aber
niemals gedacht, selbst einmal durch
die Lufte zu fliegen. Das Gefuhl sei
daher umso schoner gewesen, als er
zum ersten Mal mit dem Gleitschirm
uber seine Schule in Ersigen fliegen
konnte. «Daraus habe ich gelernt, stets

meine Trdume zu verfolgen und mich
nicht entmutigen zu lassen», so der
inspirierende Tipp des Gleitschirmpi-
loten.

In die Pyrenéen und ein Flug in die
Heimat
Seit vier Jahren bestreitet Cedric Hofer

nun auch sogenannte «Hike and
Fly»-Rennen. Diese konnen mehrere
Tage oder Wochen dauern. Dabei wird
im Vorfeld eine Route mit verschiedenen
Wegpunkten, die es in der Luft oder am
Boden zu passieren gilt, festgesetzt. «Ich
suchte eine weitere Herausforderungy»,
begrundet Cedric Hofer die Teilnahme
an den Rennen, an denen er schon
mehrmals in die Top Ten geflogen ist.
In diesem Jahr will er am «X-Pyr»,
einem Rennen quer durch die Pyrensen,
verteilt auf acht Tage, teilnehmen. «Die

Luftlinie zwischen Start und Ziel betragt
600 Kilometer. Diese sind zu Fuss und
so viel wie moglich in der Luft zuruck-
zulegen», erklart der Extremsportler.
Dabei konne er auf die Unterstiitzung
seiner Teamkollegen Nicola Eschbach
und Thierry Loser, beide ebenfalls mit
viel ~Gleitschirm-Erfahrung, zahlen.
Auch mit seinem Kindheitsidol Chris-
tian «Chrigel» Maurer, mehrfacher
Gewinner der renommierten RedBull
xAlps, sei er im Kontakt und profitiere
von seinen Erfahrungen. «Wenn mir
das Rennen in den Pyrenden gefallt,
kann ich mir durchaus vorstellen, selbst
einmal zu versuchen, an den RedBull
xAlps teilnehmen zu kénnen. Doch
vorerst nehme ich Schritt fur Schritt.
Entscheidend ist, dass ich die Freude
und den Spass am Gleitschirmfliegen
nicht verliere.»

Ob an Rennen oder nicht, angesprochen
auf die Faszination Gleitschirmfliegen,
gerit Cedric Hofer ins Schwarmen. «Das
totale Freiheitsgefuhl in der Luft ist
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unbeschreiblich.»

Wie viel das extreme Freiheitsgefithl
hoch oben uber den Wolken Cedric
Hofer bedeutet, zeigt sich auch in der
Summe der Anzahl Stunden, die er
in seine grosse Leidenschaft investiert.
Mit dem Ausdauertraining, der Zeit in
der Luft selbst sowie allem Organisa-
torischen investiert er pro Woche rund
30 Stunden in das Gleitschirmfliegen.
Im vergangenen Jahr verbrachte Cedric
Hofer tber 500 Stunden in der Luft.
Zweimal flog er wihrend elf Stunden
und legte dabei tuber 300 Kilometer
zurick. «Bei solch langen Flugen ist

man jeweils mit Proviant und Wasser in
einem «Camelbag» ausgeriistet. Auch fur
den allfalligen Ruf der Natur sind wir
mit einem Urinalkondom vorbereitet»,
meint er schmunzelnd.

Einen solch langen Flug bezeichnet er
denn auch als eines seiner grossten
und beeindruckendsten Erlebnisse:
«In Oberdiessbach gestartet befand ich
mich auf einer Hohe von rund 3000
Metern, direkt tiber dem Napf. Da wuss-
te ich, dass ich genigend hoch war, um
in meine wunderschone Heimat Ersigen
zu fliegen.» Ein weiteres Ziel sei, das-
selbe ausgehend von seinem jetzigen

Wohnort Interlaken zu schaffen.

Momentan noch als Kinderskilehrer
tatig, wird er kunftig als Gleitschirmtan-
dempilot arbeiten und so sein Hobby
zum Beruf machen. So kann er noch
mehr in den Genuss des Freiheitsge-
fuhls kommen. Schon der deutsche
Séanger Reinhard Mey vermutete in sei-
nem Kultsong «Uber den Wolken» aus
dem Jahr 1974, dass tber den Wolken
die Freiheit wohl grenzenlos sein musse.
Cedric Hofer kann dies definitiv bestti-
gen. Fir ihn gilt: Uber den Wolken ist
die Freiheit grenzenlos.  Joel Sollberger

Cedric Hofer in den Liiften in atemberaubender Kulisse hoch iiber dem Aletschgletscher.
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Bei Sonnenuntergang auf dem Walalpgrat vor dem Stockhorn. Cedric Hofer knipst {iber Fiesch als Tandempilot ein Selfie.
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Der gebiirtige Ersiger bezeichnet das Gleitschirmfliegen als Lebensschule.
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